
PRCA 

Por favor piense acerca de la manera en que su pareja responde cuando usted le cuenta algo 
bueno que le ha sucedido.  

Por ejemplo, imagínese que llegue a casa y le dice a su pareja que lo promovieron en el trabajo, 
tuvo una buena conversación con un miembro de la familia, obtuvo un aumento de pago o se 
ganó un premio. Por favor indique el grado de certeza de las siguientes declaraciones.  

1. Cuando le cuento a mi pareja de algo bueno que me sucedió, mi pareja normalmente reacciona 
con mucho entusiasmo ante la buena noticia. 

 
Nada 
cierto 

       Muy 
cierto 

 

2. Cuando le cuento a mi pareja de algo bueno que me sucedió, a veces me parece que mi pareja 
se pone más feliz y se emociona más que yo. 

Nada 
cierto 

       Muy 
cierto 

 

 3. Cuando le cuento a mi pareja de algo bueno que me sucedió, mi pareja me hace muchas 
preguntas y demuestra interés en el evento. 

Nada 
cierto 

       Muy 
cierto 

 

4. Cuando le cuento a mi pareja de algo bueno que me sucedió, mi pareja trata de no darle tanta 
importancia, pero se alegra por mí. 

Nada 
cierto 

       Muy 
cierto 

 

 5. Cuando le cuento a mi pareja de algo bueno que me sucedió, mi pareja me apoya; sin decir 
nada, las buenas cosas que me pasan. 

Nada 
cierto 

       Muy 
cierto 



 

6. Cuando le cuento a mi pareja de algo bueno que me sucedió, yo sé que se alegra por mí 
aunque dice poco. 

Nada 
cierto 

       Muy 
cierto 

 

7. Cuando le cuento a mi pareja de algo bueno que me sucedió, mi pareja le encuentra algún 
problema. 

Nada 
cierto 

       Muy 
cierto 

 

8. Cuando le cuento a mi pareja de algo bueno que me sucedió, mi pareja me recuerda que la 
mayoría de las cosas buenas también tienen un lado malo. 

Nada 
cierto 

       Muy 
cierto 

 

 9. Cuando le cuento a mi pareja de algo bueno que me sucedió, él/ella me menciona el posible 
lado negativo del buen evento. 

Nada 
cierto 

       Muy 
cierto 

 

 10. Cuando le cuento a mi pareja de algo bueno que me sucedió, a veces me da la impresión de 
que a él/ella no le importa mucho. 

Nada 
cierto 

       Muy 
cierto 

 

 11. Cuando le cuento a mi pareja de algo bueno que me sucedió, mi pareja me presta poca 
atención. 



Nada 
cierto 

       Muy 
cierto 

 

 12. Cuando le cuento a mi pareja de algo bueno que me sucedió, me parece que mi pareja está 
desinteresada. 

Nada 
cierto 

       Muy 
cierto 

 


